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छायावाद के का᳞-सवंदेन मᱶ रह᭭यवाद आ᭜मानुभिूत, ᮧतीका᭜मकता और आ᭟याि᭜मक 

अिभ᳞िᲦ का िव᳣षेण 
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आर. ए.एस. िडᮕी कॉलेज ,  

अलीनगर, सुनहरा रोड, कृ᭬णानगर, लखनऊ, उᱫर ᮧदशे 

 

साराशं -छायावाद ᳲहदी सािह᭜य कᳱ वह ᮧविृᱫ है िजसने भारतीय का᳞ को नवीन दाशᭅिनक गहनता एवं सᲅदयᭅबोध 

ᮧदान ᳰकया। इस शोध पᮢ का उ᳎े᭫य छायावादी किवता मᱶ ᳞ा᳙ रह᭭यवादी त᭜वᲂ का िव᳣ेषण करना ह,ै िवशेष ᱨप से 

आ᭜मानुभूित, ᮧतीका᭜मकता और आ᭟याि᭜मक अिभ᳞िᲦ के संदभᭅ मᱶ। छायावाद के ᮧमुख ᭭तंभ जयशंकर ᮧसाद, 

सुिमᮢानंदन पंत, सूयᭅकांत िᮢपाठी 'िनराला' और महादवेी वमाᭅ कᳱ रचनाᲐ मᱶ रह᭭यवाद एक सृजना᭜मक शिᲦ के ᱨप 

मᱶ उभरता ह,ै जहाँ किव आ᭜मा, परमा᭜मा और ᮩᳬांड के बीच के संबंध को तलाशता ह।ै  अ᭟ययन से ᭭प᳥ होता ह ैᳰक 

छायावादी रह᭭यवाद भारतीय अ᳇तै दशᭅन, सूफᳱ परंपरा और पा᳟ा᭜य ᮧतीकवाद से ᮧभािवत ह।ै किवयᲂ ने ᮧकृित, 

धाᳶमक ᮧतीकᲂ और नारी-दहे को रह᭭य के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ ᳰकया ह।ै उदाहरणाथᭅ, ᮧसाद के 'कामायनी' मᱶ मनु कᳱ 

आ᭜मखोज, पंत कᳱ 'प᭨लव' मᱶ ᮧकृित का रह᭭यमय ᱨप, िनराला कᳱ 'राम कᳱ शिᲦपूजा' मᱶ शिᲦ का दाशᭅिनक 

आ᭎यान, और महादवेी के 'यामा' मᱶ ᮧेम एवं वैरा᭏य का ᳇᳇ं य ेसभी रह᭭यवादी चेतना के िविवध आयाम ह।ᱹ  इस शोध 

मᱶ गुणा᭜मक िव᳣ेषण प᳍ित का ᮧयोग ᳰकया गया ह,ै िजसमᱶ का᳞-पंिᲦयᲂ कᳱ ᳞ा᭎या, तुलना᭜मक अ᭟ययन और 

आलोचना᭜मक दिृ᳥कोण शािमल ह।ᱹ िन᭬कषᭅतः, छायावादी किवता ने रह᭭यवाद को एक सािहि᭜यक सᲅदयᭅशाᳫ मᱶ 

बदल ᳰदया, जो मानवीय अि᭭त᭜व के गूढ़ ᮧ᳤ᲂ से जुड़ा ह।ै यह अ᭟ययन छायावाद के दाशᭅिनक पᭃ को उजागर करते ᱟए 

उसकᳱ समकालीन ᮧासंिगकता को रेखांᳰकत करता ह।ै   

कᳱवडᭅ: छायावाद, रह᭭यवाद, आ᭜मानभुूित, ᮧतीका᭜मकता, आ᭟याि᭜मकता, जयशकंर ᮧसाद, महादवेी वमाᭅ।   

पᳯरचय  

छायावाद ᳲहदी सािह᭜य कᳱ वह मह᭜वपूणᭅ का᳞धारा है िजसने 20वᱭ शता᭣दी के ᮧारंिभक दशकᲂ मᱶ भारतीय 

किवता को नवीन ᳰदशा ᮧदान कᳱ। इस युग के ᮧमुख किवयᲂ - जयशंकर ᮧसाद, सुिमᮢानंदन पंत, सूयᭅकांत 

िᮢपाठी 'िनराला' और महादवेी वमाᭅ - ने अपनी रचनाᲐ मᱶ जहाँ एक ओर ᳞िᲦगत अनुभूितयᲂ को अिभ᳞िᲦ 

दी, वहᱭ दसूरी ओर रह᭭यवादी चेतना को नवीन ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया। छायावादी किवता कᳱ यह िवशेषता रही 
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ᳰक इसमᱶ भारतीय अ᳇तै दशᭅन, सूफᳱ रह᭭यवाद और पा᳟ा᭜य ᮧतीकवाद का अ᭞भुत सम᭠वय दखेने को िमलता 

है। इस शोध पᮢ का ᮧमुख उ᳎े᭫य छायावादी किवता मᱶ ᳞ा᳙ रह᭭यवादी त᭜वᲂ का िव᳣ेषण करना ह,ै िवशेष ᱨप 

से आ᭜मानुभूित, ᮧतीका᭜मकता और आ᭟याि᭜मक अिभ᳞िᲦ के संदभᭅ मᱶ। जयशंकर ᮧसाद कᳱ 'कामायनी' इस 

दिृ᳥ से िवशेष मह᭜व रखती ह,ै जहाँ मनु, ᮰᳍ा और इड़ा के मा᭟यम स ेमानवीय चेतना के िविभ᳖ ᭭तरᲂ को 

रह᭭यवादी दिृ᳥ से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। ᮧसाद ने अपनी किवताᲐ मᱶ जहाँ एक ओर आ᭜मा-परमा᭜मा के संबधं 

कᳱ खोज कᳱ ह,ै वहᱭ दसूरी ओर मानवीय संवेदनाᲐ को दाशᭅिनक गᳯरमा ᮧदान कᳱ ह।ै सुिमᮢानंदन पंत कᳱ 

किवताᲐ मᱶ ᮧकृित का रह᭭यमय ᱨप दखेने को िमलता ह,ै जहाँ वृᭃ, नदी और पु᭬प केवल ᮧाकृितक व᭭तुएँ न 

होकर आि᭜मक अनुभूितयᲂ के ᮧतीक बन जाते ह।ᱹ पंत कᳱ किवताᲐ मᱶ ᮧकृित के मा᭟यम स ेᮩᳬांड से एका᭜म होने 

कᳱ चे᳥ा ᭭प᳥ ᱨप से ᳰदखाई दतेी ह।ै सूयᭅकांत िᮢपाठी 'िनराला' कᳱ किवताᲐ मᱶ रह᭭यवाद का ᭭वᱨप कुछ िभ᳖ 

ᳰदखाई देता ह।ै िनराला ने अपनी किवताᲐ मᱶ िवᮤोह और रह᭭य का अ᭞भुत सम᭠वय ᳰकया ह।ै 'राम कᳱ 

शिᲦपूजा' जैसी किवताᲐ मᱶ उ᭠हᲂने शिᲦ-उपासना के मा᭟यम से रह᭭यवादी चेतना को अिभ᳞Ღ ᳰकया ह।ै 

वहᱭ महादवेी वमाᭅ कᳱ किवताᲐ मᱶ रह᭭यवाद का ᭭वर अिधक गहरा और आि᭜मक हो जाता ह।ै महादवेी को 

'आधुिनक मीरा' कहा जाता ह,ै ᭍यᲂᳰक उनकᳱ किवताᲐ मᱶ ᮧेम, वरैा᭏य और आ᭜म-साᭃा᭜कार के रह᭭यमय पᭃ 

᭭प᳥ ᱨप से उभर कर आते ह।ᱹ उनकᳱ 'यामा' ᮰ंृखला कᳱ किवताएँ इसका उ᭜कृ᳥ उदाहरण ह।ᱹ छायावादी किवयᲂ 

ने रह᭭यवादी अनुभूितयᲂ को अिभ᳞Ღ करने के िलए िविभ᳖ ᮧतीकᲂ और ᳲबबᲂ का सहारा िलया ह।ै दीपक 

आ᭜मा का ᮧतीक बनकर उभरता ह ैतो सागर अनंत का ᳲबब ᮧ᭭तुत करता ह।ै अधंकार और ᮧकाश का ᮧयोग 

अ᭄ान और ᭄ान के ᳇᳇ं को ᳞Ღ करने के िलए ᳰकया गया ह।ै इन ᮧतीकᲂ के मा᭟यम स ेछायावादी किवयᲂ ने न 

केवल रह᭭यवादी अनुभूितयᲂ को अिभ᳞िᲦ दी ह,ै बि᭨क ᳲहदी किवता को एक नवीन सᲅदयᭅशाᳫ भी ᮧदान 

ᳰकया ह।ै इस शोध पᮢ मᱶ इ᭠हᱭ त᭜वᲂ का िव᭭तृत िव᳣ेषण ᮧ᭭तुत ᳰकया जाएगा, िजससे छायावादी किवता मᱶ 

रह᭭यवाद के िविभ᳖ आयामᲂ को समझने मᱶ सहायता िमलेगी। 

उ᳎े᭫य 

 छायावादी किवताᲐ मᱶ रह᭭यवादी त᭜वᲂ, आ᭜मानुभूित और आ᭟याि᭜मक अिभ᳞िᲦ का गहन िव᳣ेषण ᮧ᭭तुत 

करना। 

 छायावादी ᮧतीकᲂ (दीपक, सागर आᳰद) कᳱ ᳞ा᭎या कर उनकᳱ दाशᭅिनक गहराई को उजागर करना। 

 छायावादी रह᭭यवाद कᳱ भिᲦकालीन रह᭭यवाद से तुलना कर उसकᳱ नवीनता िस᳍ करना। 
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🔹छायावाद कᳱ पᳯरभाषा और सािहि᭜यक पृ᳧ भूिम 

छायावाद ᳲहदी सािह᭜य कᳱ वह ᮧमुख का᳞धारा ह ै िजसने 20वᱭ शता᭣दी के दसूरे और तीसरे दशक मᱶ ᳲहदी 

किवता को नई ᳰदशा ᮧदान कᳱ। आचायᭅ रामचंᮤ शु᭍ल के अनुसार, "छायावाद वह का᳞ ह ै िजसमᱶ भावᲂ कᳱ 

अिभ᳞िᲦ परोᭃ ᱨप से होती ह।ै" यह का᳞धारा भारतीय और पा᳟ा᭜य िवचारधाराᲐ के सम᭠वय से उ᭜प᳖ 

ᱟई, िजसमᱶ एक ओर भारतीय अ᳇तै दशᭅन और भिᲦ सािह᭜य का ᮧभाव था, तो दसूरी ओर पा᳟ा᭜य 

रोमांᳯटिस᭔म और ᮧतीकवाद का। छायावाद का उदय भारतीय नवजागरण और ᭭वतंᮢता आंदोलन के साथ-साथ 

ᱟआ। इस युग के ᮧमुख किवयᲂ - जयशंकर ᮧसाद, सुिमᮢानंदन पंत, सयूᭅकांत िᮢपाठी 'िनराला' और महादवेी वमाᭅ 

- ने ᳲहदी किवता को न केवल नया िश᭨प ᳰदया, बि᭨क उसमᱶ गहन दाशᭅिनक ᳲचतन भी भर ᳰदया। छायावाद कᳱ 

ᮧमुख िवशेषताᲐ मᱶ ᳞िᲦवाद, ᮧकृित ᮧेम, रह᭭यानुभूित और सᲅदयᭅबोध ᮧमुख ह।ᱹ   

2. रह᭭यवाद का सिंᭃ᳙ पᳯरचय   

रह᭭यवाद एक सावᭅभौिमक दाशᭅिनक और सािहि᭜यक ᮧविृᱫ ह ैजो परम स᭜य कᳱ ᮧ᭜यᭃ अनुभूित पर बल देती 

है। सािह᭜य मᱶ रह᭭यवाद का अथᭅ ह ै- "अनुभूित के मा᭟यम से परम त᭜व कᳱ खोज।" भारतीय संदभᭅ मᱶ रह᭭यवाद 

कᳱ परंपरा वेदांत दशᭅन, सूफᳱ मत और भिᲦ सािह᭜य से जुड़ी ह।ै   

रह᭭यवाद के दो ᮧमुख ᭭वᱨप दखेने को िमलते ह:ᱹ   

- धाᳶमक रह᭭यवाद: िजसमᱶ आ᭜मा और परमा᭜मा के िमलन कᳱ अनुभूित ᮧमुख होती ह ै(जैसे - मीरा, कबीर कᳱ 

रचनाएँ)।   

- सािहि᭜यक रह᭭यवाद: िजसमᱶ किव ᮧतीकᲂ और ᳲबबᲂ के मा᭟यम से अलौᳰकक अनुभूितयᲂ को अिभ᳞Ღ करता 

है (जैसे - छायावादी किवता)।  छायावादी किवयᲂ ने रह᭭यवाद को इन दोनᲂ ही ᭭वᱨपᲂ मᱶ ᮕहण ᳰकया, परंतु 

उसमᱶ एक नवीन सािहि᭜यक आयाम जोड़ ᳰदया।   

3. छायावादी किवयᲂ कᳱ रह᭭यवादी ᮧविृᱫया ँ  

क) जयशकंर ᮧसाद: ᮧसाद कᳱ रचनाᲐ मᱶ रह᭭यवाद दाशᭅिनक गंभीरता के साथ ᮧकट ᱟआ ह।ै उनके महाका᳞ 

'कामायनी' मᱶ मनु कᳱ आ᭜मखोज रह᭭यवादी चेतना का उ᭜कृ᳥ उदाहरण ह।ै ᮧसाद ने वेदांत दशᭅन के 'अह ं

ᮩᳬाि᭭म' के भाव को अपनी किवताᲐ मᱶ उतारा ह।ै उनकᳱ पंिᲦ - "अनुरागी मन मोिहनी छाया, जीवन कᳱ सुंदर 

सीमा हो" - मᱶ 'छाया' श᭣द माया का ᮧतीक बनकर रह᭭यवादी भाव को ᳞Ღ करता ह।ै   
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ख) सिुमᮢानदंन पंत: पंत कᳱ किवताᲐ मᱶ ᮧकृित का रह᭭यमय ᱨप दखेने को िमलता ह।ै उनके का᳞ संᮕह 

'प᭨लव' और 'ᮕंिथ' मᱶ वृᭃ, नदी, पु᭬प आᳰद के मा᭟यम से आि᭜मक अनुभूितयाँ ᳞Ღ ᱟई ह।ᱹ पंत कᳱ पंिᲦ - "वᭃृᲂ 

के झुरमुट मᱶ, एक अ᭄ात सी चेतना सी" - ᮧकृित मᱶ ᳞ा᳙ रह᭭यमय चेतना को दशाᭅती ह।ै उनकᳱ किवताᲐ मᱶ 

ᮧकृित और आ᭜मा का अ᭞भुत सम᭠वय दखेने को िमलता ह।ै   

ग) सयूᭅकातं िᮢपाठी 'िनराला': िनराला कᳱ किवताᲐ मᱶ रह᭭यवाद िवᮤोही ᭭वर के साथ ᮧकट ᱟआ ह।ै उनकᳱ 

ᮧिस᳍ किवता 'राम कᳱ शिᲦपूजा' मᱶ शिᲦ के ᱨपक के मा᭟यम से रह᭭यवादी भाव ᳞Ღ ᱟए ह।ᱹ िनराला ने 

अंधकार और ᮧकाश को ᭄ान और अ᭄ान के ᮧतीक के ᱨप मᱶ ᮧयᲦु ᳰकया ह।ै उनकᳱ पंिᲦ - "अंधकार ह ैयहाँ, पर 

ᮧकाश भी आएगा" - इसी रह᭭यवादी दिृ᳥ को दशाᭅती ह।ै   

घ) महादवेी वमा ᭅ: महादवेी वमाᭅ को छायावाद कᳱ 'रह᭭यवादी कवियᮢी' कहा जाता ह।ै उनकᳱ किवताᲐ मᱶ ᮧेम, 

वरैा᭏य और आ᭜म-साᭃा᭜कार के रह᭭यमय पᭃ ᭭प᳥ ᱨप से उभर कर आते ह।ᱹ उनके का᳞ संᮕह 'यामा' कᳱ 

किवताएँ रह᭭यवादी अनुभूितयᲂ स ेपᳯरपूणᭅ ह।ᱹ महादवेी कᳱ पंिᲦ - "मᱹ नीर भरी दःुख कᳱ बदली, िवषय-वासना 

से मᲦु होकर" - मᱶ आ᭜मा कᳱ पीड़ा और परमा᭜मा से िमलन कᳱ आकाᭃंा ᳞Ღ ᱟई ह।ै  छायावादी किवयᲂ न े

रह᭭यवाद को केवल धाᳶमक आ᭭था तक सीिमत न रखकर उसे एक सािहि᭜यक सᲅदयᭅशाᳫ ᮧदान ᳰकया। उनकᳱ 

किवताᲐ मᱶ रह᭭यवाद ᳞िᲦगत अनुभूितयᲂ, ᮧकृित के ᮧतीकᲂ और दाशᭅिनक ᳲचतन के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ 

ᱟआ है। छायावादी रह᭭यवाद कᳱ यही िवशेषता उसे भिᲦ काल के रह᭭यवाद स े अलग करती ह ै और ᳲहदी 

सािह᭜य मᱶ इसका िविश᳥ ᭭थान िनधाᭅᳯरत करती ह।ै 

आ᭟याि᭜मकता, आ᭜मचतेना और ᮧतीक-ᮧयोग 

छायावादी का᳞ मᱶ आ᭟याि᭜मकता, आ᭜मचेतना और ᮧतीकᲂ का ᮧयोग एक गहन अंतसᲈबधं रखता ह।ै यह ᮢयी 

छायावाद कᳱ मूलभूत िवशेषता ह,ै िजसने ᳲहदी किवता को न केवल सᲅदयᭅबोध ᳰदया बि᭨क उसे दाशᭅिनक गᳯरमा 

भी ᮧदान कᳱ। छायावादी किवयᲂ ने वेदांत दशᭅन, सूफᳱ रह᭭यवाद और पा᳟ा᭜य ᮧतीकवाद से ᮧभािवत होकर 

अपनी किवताᲐ मᱶ आ᭜मा-परमा᭜मा के संबंध, अि᭭त᭜व के ᮧ᳤ और ᮧकृित के मा᭟यम से अलौᳰकक अनुभूितयᲂ 

को ᳞Ღ ᳰकया ह।ै जयशंकर ᮧसाद कᳱ 'कामायनी' मᱶ मनु कᳱ आ᭜मखोज, महादवेी वमाᭅ के 'दीपिशखा' मᱶ 

आ᭜मसंघषᭅ और पंत कᳱ 'प᭨लव' मᱶ ᮧकृित के रह᭭यमय ᱨप इसके उ᭜कृ᳥ उदाहरण ह।ᱹ ᮧतीकᲂ के संदभᭅ मᱶ दखेᱶ तो 

दीपक (आ᭜मा), सागर (अनंत), अंधकार (अ᭄ान) जैसे ᳲबबᲂ ने छायावादी किवता को एक िविश᳥ ᮧतीका᭜मक 

भाषा दी ह,ै जो रह᭭यवादी भावबोध को साथᭅकता ᮧदान करती ह।ै छायावादी का᳞ मᱶ आ᭟याि᭜मकता और 

ᮧतीक-ᮧयोग के अ᭟ययन कᳱ आव᭫यकता इसिलए ह ै᭍यᲂᳰक यह ᳲहदी सािह᭜य के उस संᮓमणकाल को दशाᭅता ह ै
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जब भारतीय किवता पारंपᳯरक भिᲦ-भावना से आधुिनक बौि᳍कता कᳱ ओर बढ़ रही थी। इस शोध कᳱ 

ᮧासंिगकता िन᳜िलिखत ᳲबदᲐु मᱶ िनिहत ह:ै   

- सािहि᭜यक दिृ᳥ स:े छायावादी किवयᲂ ने रह᭭यवाद को केवल धाᳶमक आ᭭था तक सीिमत न रखकर उसे का᳞ 

का एक सशᲦ मा᭟यम बनाया। यह समझना आव᭫यक ह ै ᳰक कैसे उ᭠हᲂने ᮧतीकᲂ के मा᭟यम से गूढ़ दाशᭅिनक 

िवचारᲂ को कला᭜मक अिभ᳞िᲦ दी।   

- सामािजक-सां᭭ कृितक सदंभᭅ मᱶ: छायावाद का उदय उस युग मᱶ ᱟआ जब भारत औपिनवेिशक शासन से मुिᲦ 

कᳱ चाह रखता था। इस संदभᭅ मᱶ छायावादी किवयᲂ कᳱ आ᭜मचेतना और आ᭟याि᭜मक खोज रा᳦ीय पुनजाᭅगरण से 

भी जुड़ी ᱟई ह।ै   

- समकालीन ᮧासिंगकता: आज के दौर मᱶ, जब मानवीय अि᭭त᭜व के ᮧ᳤ पहले से अिधक जᳯटल हो गए ह,ᱹ 

छायावादी किवताᲐ मᱶ िनिहत आ᭜ममंथन और आ᭟याि᭜मक संवाद हमᱶ आंतᳯरक ि᭭थरता ᮧदान करने मᱶ सहायक 

हो सकते ह।ᱹ   

छायावाद और रह᭭यवाद एक गहन अ᭟ययन 

छायावाद और रह᭭यवाद के बीच वैचाᳯरक संगित ᳲहदी सािह᭜य के सबसे मह᭜वपूणᭅ िवषयᲂ मᱶ से एक ह।ै 

छायावादी का᳞धारा ने जहाँ एक ओर भारतीय किवता को नया सᲅदयᭅशाᳫ ᮧदान ᳰकया, वहᱭ दसूरी ओर इसमᱶ 

रह᭭यवादी त᭜वᲂ का समावशे कर इसे गहन दाशᭅिनक आधार ᳰदया। छायावाद और रह᭭यवाद के बीच कᳱ यह 

संगित मूलतः अनुभूित कᳱ ᮧधानता, अनंत कᳱ खोज और अलौᳰककता के समावेश पर आधाᳯरत ह।ै दोनᲂ ही 

िवचारधाराएँ मानवीय अि᭭त᭜व के गूढ़ ᮧ᳤ᲂ से जुड़ी ह ᱹऔर दोनᲂ ही आ᭜मा व परमा᭜मा के संबंध कᳱ तलाश 

करती ह।ᱹ हालाँᳰक, छायावाद ने रह᭭यवाद को केवल धाᳶमक संदभᲄ तक सीिमत न रखकर उसे एक सािहि᭜यक 

सᲅदयᭅशाᳫ ᮧदान ᳰकया, जो इसे भिᲦकालीन रह᭭यवाद से अलग करता ह।ै आ᭜मानुभूित और अंतजᭅगत कᳱ 

किवता छायावाद का मूल ᭭वर है। छायावादी किवयᲂ ने 'म'ᱹ और 'ᮩᳬ' के संबंध को अपनी किवताᲐ मᱶ बार-बार 

उठाया ह।ै जयशंकर ᮧसाद कᳱ 'आँसू' किवता मᱶ आ᭜मानुभूित का माᳶमक िचᮢण िमलता ह,ै जहाँ किव अपने 

अंतमᭅन कᳱ पीड़ा को ᳞Ღ करता ह।ै महादवेी वमाᭅ कᳱ किवताᲐ मᱶ 'िनवᱷद' कᳱ भावना के मा᭟यम से अकेलेपन 

कᳱ रह᭭यमयी अनुभूित ᳞Ღ ᱟई ह।ै िनराला के यहाँ आ᭜मिव᳡ास और महादवेी के यहाँ आ᭜म-समपᭅण के भाव 

दखेने को िमलते ह।ᱹ छायावादी किवता मᱶ 'शू᭠यवाद' कᳱ अिभ᳞िᲦ भी इसी आ᭜मानुभूित का िव᭭तार ह,ै जहाँ 

किव अि᭭त᭜व के मलू ᮧ᳤ᲂ से जूझता ᳰदखाई देता ह।ै रह᭭यवाद के ᮧतीक और ᳲबब छायावादी किवता कᳱ 

िविश᳥ पहचान ह।ᱹ छायावादी किवयᲂ ने ᮧकृित के िविभ᳖ त᭜वᲂ को रह᭭यवादी ᮧतीकᲂ के ᱨप मᱶ ᮧयᲦु ᳰकया 
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है। दीपक आ᭜मा का ᮧतीक बनकर उभरता ह,ै जैसा ᳰक महादवेी वमाᭅ कᳱ 'जलता दीपक दखेकर' किवता मᱶ दखेन े

को िमलता ह।ै सागर अनंत का ᳲबब ᮧ᭭तुत करता ह,ै िजसका सुंदर उदाहरण ᮧसाद कᳱ 'लहरᱶ सागर कᳱ ᭔यᲂ 

आकाᭃंाए'ँ पंिᲦ मᱶ िमलता ह।ै अंधकार और ᮧकाश का ᮧयोग अ᭄ान और ᭄ान के ᳇᳇ं को ᳞Ღ करने के िलए 

ᳰकया गया ह,ै जैसा ᳰक िनराला कᳱ 'अंधेरे मᱶ' किवता मᱶ दखेने को िमलता ह।ै नारी-दहे को भी छायावादी किवयᲂ 

ने रह᭭य के ᱨप मᱶ िचिᮢत ᳰकया ह,ै िवशेषकर महादवेी वमाᭅ कᳱ किवताᲐ मᱶ। 

ᮧमखु छायावादी किवयᲂ - जयशंकर ᮧसाद, सुिमᮢानंदन पंत, सूयᭅकांत िᮢपाठी 'िनराला' और महादवेी वमाᭅ - कᳱ 

रचनाᲐ मᱶ रह᭭यवाद िविभ᳖ ᱨपᲂ मᱶ ᮧकट ᱟआ ह।ै ᮧसाद के 'कामायनी' मᱶ ᮰᳍ा-इड़ा-मनु ᮢयी के मा᭟यम से 

मानवीय चेतना के िविभ᳖ ᭭तरᲂ को रह᭭यवादी दिृ᳥ से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया ह।ै पंत कᳱ 'प᭨लव' मᱶ ᮧकृित का 

रह᭭यवाद दखेने को िमलता है, जहाँ वृᭃ और पु᭬प केवल ᮧाकृितक व᭭तुएँ न होकर आि᭜मक अनुभूितयᲂ के ᮧतीक 

बन जाते ह।ᱹ िनराला कᳱ 'राम कᳱ शिᲦपूजा' मᱶ शिᲦ का ᱨपक रह᭭यवादी चेतना को अिभ᳞Ღ करता ह।ै 

महादवेी वमाᭅ कᳱ 'यामा' ᮰ंृखला कᳱ किवताएँ ᮧेम और वैरा᭏य के संघषᭅ को रह᭭यवादी ढगं से ᮧ᭭तुत करती ह।ᱹ 

इन सभी किवयᲂ कᳱ रचनाᲐ मᱶ रह᭭यवाद कᳱ अिभ᳞िᲦ िभ᳖-िभ᳖ ᱨपᲂ मᱶ ᱟई ह,ै लेᳰकन सभी ने इसे एक 

सािहि᭜यक सᲅदयᭅशाᳫ ᮧदान ᳰकया ह।ै ᮧसाद के यहाँ यह दाशᭅिनक गभंीरता के साथ ᮧकट ᱟआ ह,ै तो पंत के 

यहाँ ᮧकृित के मा᭟यम से। िनराला न ेइसे िवᮤोही ᭭वर ᳰदया ह,ै जबᳰक महादवेी ने इसे आि᭜मक पीड़ा और ᮧेम के 

संदभᭅ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया ह।ै यह िविवधता ही छायावादी रह᭭यवाद को समृ᳍ बनाती ह ै और ᳲहदी सािह᭜य मᱶ 

इसका िविश᳥ ᭭थान िनधाᭅᳯरत करती ह।ै 

 छायावादी किवता मᱶ रह᭭यवाद एक िव᳣ेषणा᭜मक अ᭟ययन 

छायावादी किवताᲐ मᱶ रह᭭यवादी त᭜वᲂ, आ᭜मानुभूित और आ᭟याि᭜मक अिभ᳞िᲦ का अ᭟ययन ᳲहदी सािह᭜य 

के सबसे मह᭜वपूणᭅ िवषयᲂ मᱶ से एक ह।ै छायावाद (1917-1936) ᳲहदी सािह᭜य कᳱ वह ᮧमुख का᳞धारा ह ै

िजसने भारतीय किवता को न केवल नया सᲅदयᭅशाᳫ ᳰदया बि᭨क उसमᱶ गहन दाशᭅिनक गंभीरता भी भर दी। 

जयशंकर ᮧसाद, सुिमᮢानंदन पंत, सूयᭅकांत िᮢपाठी 'िनराला' और महादवेी वमाᭅ जसैे किवयᲂ कᳱ रचनाᲐ मᱶ 

रह᭭यवादी त᭜व ᭭प᳥ ᱨप से दखेे जा सकते ह।ᱹ इन किवयᲂ ने भारतीय अ᳇तै दशᭅन, सूफᳱ रह᭭यवाद और पा᳟ा᭜य 

ᮧतीकवाद से ᮧभािवत होकर अपनी किवताᲐ मᱶ आ᭜मा-परमा᭜मा के संबंध, अि᭭त᭜व के ᮧ᳤ और ᮧकृित के 

मा᭟यम से अलौᳰकक अनुभूितयᲂ को ᳞Ღ ᳰकया ह।ै ᮧसाद कᳱ 'कामायनी' मᱶ मनु कᳱ आ᭜मखोज, महादवेी के 

'दीपिशखा' मᱶ आ᭜मसंघषᭅ और पंत कᳱ 'प᭨लव' मᱶ ᮧकृित के रह᭭यमय ᱨप इसके उ᭜कृ᳥ उदाहरण ह।ᱹ छायावादी 

ᮧतीकᲂ कᳱ ᳞ा᭎या करते समय हम पाते ह ᱹᳰक इन किवयᲂ ने ᮧकृित के िविभ᳖ त᭜वᲂ को गहन दाशᭅिनक अथᲄ स े

यᲦु ᳰकया ह।ै दीपक आ᭜मा का ᮧतीक बनकर उभरता ह,ै जैसा ᳰक महादवेी वमाᭅ कᳱ 'जलता दीपक दखेकर' 
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किवता मᱶ दखेने को िमलता ह।ै सागर अनंत का ᳲबब ᮧ᭭तुत करता ह,ै िजसका संुदर उदाहरण ᮧसाद कᳱ 'लहरᱶ 

सागर कᳱ ᭔यᲂ आकाᭃंाए'ँ पंिᲦ मᱶ िमलता ह।ै अधंकार और ᮧकाश का ᮧयोग अ᭄ान और ᭄ान के ᳇᳇ं को ᳞Ღ 

करने के िलए ᳰकया गया ह।ै िनराला कᳱ 'राम कᳱ शिᲦपूजा' मᱶ शिᲦ का ᱨपक रह᭭यवादी चेतना को अिभ᳞Ღ 

करता ह।ै य े ᮧतीक न केवल का᳞ को सᲅदयᭅ ᮧदान करते ह ᱹ बि᭨क उसे गहन दाशᭅिनक आधार भी दतेे ह।ᱹ 

छायावादी किवयᲂ ने इन ᮧतीकᲂ के मा᭟यम स ेरह᭭यवाद को केवल धाᳶमक आ᭭था तक सीिमत न रखकर उस े

एक सािहि᭜यक सᲅदयᭅशाᳫ ᮧदान ᳰकया ह।ै छायावादी रह᭭यवाद और भिᲦकालीन रह᭭यवाद कᳱ तुलना करने 

पर कई मह᭜वपूणᭅ अंतर सामने आते ह।ᱹ भिᲦकालीन रह᭭यवाद मु᭎यतः धाᳶमक आ᭭था पर कᱶ ᳰᮤत था जबᳰक 

छायावादी रह᭭यवाद ने इसे एक सािहि᭜यक ᱨप ᳰदया। कबीर और मीरा के रह᭭यवाद मᱶ भिᲦ और साधना 

ᮧमुख थी, जबᳰक छायावादी किवयᲂ ने इसे बौि᳍क ᳲचतन और कला᭜मक अिभ᳞िᲦ स ेजोड़ा। भिᲦकाल मᱶ 

रह᭭यवाद का उ᳎े᭫य परमा᭜मा से िमलन था, जबᳰक छायावाद मᱶ यह मानवीय अि᭭त᭜व के ᮧ᳤ᲂ कᳱ खोज बन 

गया। महादवेी वमाᭅ कᳱ किवताᲐ मᱶ ᮧेम और वैरा᭏य का संघषᭅ इसका उ᭜कृ᳥ उदाहरण ह।ै छायावाद न े

रह᭭यवाद को नवीन अथᭅवᱫा ᮧदान कᳱ और इसे आधुिनक संदभᲄ से जोड़ा। यही कारण ह ै ᳰक छायावादी 

रह᭭यवाद भिᲦकालीन रह᭭यवाद से िभ᳖ और अिधक ᳞ापक ह।ै 

 िन᭬कषᭅ   

छायावाद ᳲहदी सािह᭜य कᳱ वह का᳞धारा ह ैिजसने भावना, रह᭭य और आ᭟याि᭜मकता को नए आयाम ᳰदए। 

इसके का᳞-संवदेन मᱶ रह᭭यवाद कᳱ गहन छाप ह,ै जहाँ किवयᲂ ने आ᭜मानुभूित के मा᭟यम से अि᭭त᭜व के गढ़ू 

ᮧ᳤ᲂ को छुआ ह।ै जयशंकर ᮧसाद, िनराला, पंत और महादवेी वमाᭅ जैसे किवयᲂ ने ᮧकृित, ई᳡र और आ᭜मा के 

बीच एक रह᭭यमय संबंध ᭭थािपत ᳰकया, िजसमᱶ ᮧतीका᭜मकता का िवशेष ᭭थान रहा। उनकᳱ किवताᲐ मᱶ चाँद, 

सूयᭅ, अंधकार और ᮧकाश जसैे ᮧतीकᲂ के मा᭟यम से आ᭟याि᭜मक अनुभूितया ँ᳞Ღ ᱟई ह।ᱹ छायावादी किवयᲂ न े

बा᳭ जगत से परे आि᭜मक शांित और अनंत कᳱ खोज कᳱ, िजससे उनका सािह᭜य दाशᭅिनक गहराई से पᳯरपूणᭅ हो 

गया। यही कारण ह ै ᳰक छायावाद के का᳞ मᱶ रह᭭यवाद केवल एक सािहि᭜यक शैली नहᱭ, बि᭨क एक 

आ᭟याि᭜मक याᮢा का ᮧतीक बन गया। इस ᮧकार, छायावाद न े ᳲहदी किवता को न केवल सᲅदयᭅबोध ᳰदया, 

बि᭨क जीवन के गूढ़तम रह᭭यᲂ स ेजोड़कर उसे सावᭅभौिमक बना ᳰदया। 
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